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CONG HOAxA. HOI CHU NGHiA VIET NAM. . .
Dqc l~p - T ...· do - H~nh phuc

QuangNam, ngay();!thang1;!nam 2021

Kinh giri:
- Cac So', Ban, nganh, Doan thS cua tinh;
- UBNDlBan Chi dao phong, chong dich benh COVID-19

cac huyen, thi xa, thanh pho.

Can cir Quyet dinh s6 878/Qf)-BYT ngay 12/3/2020 cua BQ Y t€ v~ viec ban
hanh Huang dan each ly y t€ tai co So' each ly t~p trung phong, chong dich COVID-19;
Quyet dinh s6 3638/QB-BYT ngay 30/712021 v~ viec Ban hanh "Huang dan tarn thai
giam sat va phong, chong COVID-19".

Nham dap irng kip thai cong tac phong, chong dich benh COVID-19 tren dia ban
tinh trong giai doan moi, ngay 2511112021, So' Y t€ tinh ban hanh Cong van s6
3506/SYT-NVY ngay 25/1112021 v~ ap dung each ly y t€ voi nhtrng d6i tuong ti€p xuc
gfrn vai ca b~nh (F 1), tuy nhien dS hu6ng dan cac dia phuO'ng ap d\mg Cong van nay
cho cac d6i tuqng d~c bi~t (tre em, nguai gia ... ), So' Y t€ b6 sung them nQi dung t~i
Khoim 1 Cong van s6 3506/SYT-NVY ngay 2511112021 (Di~m 1.3) Cl.l the nhu sau:

... " 1.3. B6i vai cac truang hqp d~c bi~t: tre em duai 18 tu6i, nguo'i gia tren 65
tu6i, nguai co b~nh n~n, ph\) nfr mang thai, nguai h~n ch€ v~n dQng, nguai bi b~nh suc
khoe y€u cfrn co sv cham s6c (phai co xac nh~n cua dan vi y t€) thi ap d\)ng cach ly t~i
nha 14 ngay va chuySn sang tv thea d5i suc kh6e t~i nO'iluu tru trong 14 ngay ti€p theo.
Thvc hi~n lAymau xet nghi~m vaGngay dfru, ngay thu 7 va ngay k€t thuc cach ly" ....

f)~ nghi cac dan vi c~p nh~t, ap d\)ng thvc hi~n./. ~

Nui nlt{in: '
- Nhutren;
- Tinh Uy (baa cao);
- BCD Phong, ch6ng djch COVID-19 dp tinh (baa cao);
- UBND tmh (baa cao):
- Trung tam Chi huy pic djch COVID-19 tinh (baa cao);
- CT, cac PCT UBND tinh (baa cao);
- Baa Q.Nam, Dai PTIH, C6ng TIDT tlnh;
- GD, PGD So' Y t8;
- Cac don vj y t8 tren dja ban;
- Luu: VT, NVY.
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Quang Nam, ngdy 25 thang 11 nam 2021

UBND TINH QUANG NAM
SOYTE

s6: 3506/SYT-NVY
V/v ap dung each ly y tS voi nhtrng d6i
nrong ti€p xuc gfin voi ca benh (F1)

Kinh giri:
- Cac So', Ban, nganh, Doan th~cua tinh;
_ UBND/Ban Chi dao phong, chong dich benh COVID-19
cac huyen, thi xa, thanh ph6.

Can cir Quyet dinh s6 878/QD-BYT ngay 12/3/2020 cua BQY t~v~viec ban
hanh Huong dful each ly y t~ tai co So' each ly t~p trung phong, chong dich
COVID-19; Quyet dinh s6 3638/QD-BYT ngay 30/712021 v~ viec Ban hanh
"Huang dfultarn thai giam sat va phong, chong COVID-19".

Tnroc tinh hinh tlnrc t~ cac ca benh tai Quang Nam va trong giai doan thich
(rugtrong tinh hinh moi, So' Y t~ tinh Quang Nam d~ nghi v~ ap dung bien phap
each ly y t~ voi nhfrng d6i tu<;mgti~p xuc gfuIv6i ca b~nh (F1) nhu sau:

1. Ap d1}ngbi~n phap each ly y t~

1.1. B6i vo; nguiri dii tiem du li~n v~c xin phong COVID-19, li~u cu6i
cung t6i thi~u 14ngay va khong qua 12 thang ho~c co chung nh~n khai b~nhtrong
vong 6 thang:

a, Thiri gian each ly: cach ly y t~ t~i nha it nhAt14 ngay lien wc (k~ tir ngay
cu6i cung ti~pxuc v6i FO ho~cngay cu6i cung d~nla/v~ tir cac dia di~mho~cngay
vao khu cach ly n~u khong xac dinh duQ'ccac m6c thai gian) va ti~p t\lCtv theo
d5i suc khoe 7 ngay.

b, L§y min xet nghi~m SARS-CoV-2: lAymfiu it nhAt02 IAn(IAn1 vao
ngay cach ly, lfuI2 vao ngay thu 14). LAymfiuxet nghi~m khi co cac tri~u chung
nghi nga milc COVID-19.

1~2.B6i vo; nguiri tiem chua du li~n v~c xin:

a, Thiri gian each ly: cach ly y t~ t~p trung it nhAt07 ngay lien wc (k~ tir
ngay cu6i cung ti~p xuc v6i FO ho~c ngay cu6i cung d~n/61v~tir cac dia di~m
dUQ'cthong bao ho~cngay vao khu cach ly n~ukh6ng xac dinh duQ'ccac m6c thai
gian), ti~p t\lCcach ly ~i nha 07 ngay, tl,r theo d5i suc khoe trong 07 ngay ti~p
theo.



2.1. Dai vOl nhung trrrirng hQP cacflly t~p trnng

- De nghi Bi) Chi huy Quan st;rtinh, cac So', ban nganh, UBND/BCD cac
huy~nlthi xalthanh ph6 t6 chuc tht;rc hi~n nghiern tuc cac ni)i dung duQ'c huang
ddn ~i Quy~t dinh s6 878/QD-BYT ngay 12/3/2020 eua Bi) Y t~ ve vi~c ban hanh
Huang ddn cach ly y t~ t~i ca So' cach ly ~p trung phong, ch6ng dich COVID-19;

- Cac ca So' cach ly t~p trung:

+Theo doi tinh hinh suc kh6e nguai cach ly t~p trung, kip thai phat hi~n cac
tri~u chung cAncan thi~p y t~ d€ chuy€n tuy~n dieu tri;

+ Khi xac dinh ca b~nh duang tinh kip thai thong bao d~n ti€u ban dieu tri
cua tinh d€ dieu ph6i d~n cac ca So' dieu tri ho~c chuy€n nguai b~nh d~n b~nh
vi~n gAnnh§t d€ c§p cuu kip thai (trong truang hqp nguy kich);

2.2. Dai vOl nhung trrrirng hQP cach Iy t~i nha

D~ nghj UBNDIBCD Phong, chang djch COVID-19 c§p xii chi d~o

- Chi cho phep tht;rc hi~n cach ly t~i nha sau khi da ki€rn tra, xac nh~ dam
bao du dieu ki~n cach ly ~i nha thea rn~u t~i PhV Ivc dinh kern. N~u khong dam
bao thi chuy€n sang cach ly ~p trung thea cac nh6rn nguy ca cao ho~c nguy ca.

b, L§y min xet nghiem SARS-CoV-2: l§y rn~u it nh§t 3 IAn(IAn1 vao ngay
each ly, IAn2 vao ngay thir 7, IAn3 vao ngay thir 14). L§y rn~u xet nghiem khi c6
cac trieu chirng nghi ngo rnilc COVID-19.

1.3. Dai vOl cac mrong hQP chua tiem v~c xin:

a, ThM gian each Iy: each ly y t~ t~p trung it nh§t 14 ngay lien tuc (k€ tir
ngay cu6i cung ti~p xuc voi FO hoac ngay cu6i cung d~nl6Ive nr cac dia di€rn
duoc thong bao hoac ngay vao khu each ly n~u khong xac dinh diroc cac rn6c thai
gian), ti~p tuc each ly tai nha 07 ngay sau khi hoan thanh each ly t~p trung.

b, L§y min xet nghiem SARS-CoV-2: l§y rn~u it nh§t 3 IAn(IAn1 vao ngay
each ly, IAn2 vao thir 14, IAncu6i cung vao ngay thtr 21). L§y rn~u xet nghiem
khi c6 cac trieu chung nghi nga milc COVID-19.

Ghi chit:

*Thai gian cach lyy dt(ip trung co thi keo dili han khi khu cach ly t(iptrung
co truiJng h(YJJkhdng ajnh duang tihh vai SARS-Co V-2. UBND/Ban Chi a(lo
phong, ch6ng djch b?nh COVID-19 cac huy?n, thi xii, thimh ph6 se quyit ainh
thea timg tinh hu6ng ClJ thi

2. T8 chfrc thrrc hien. .



_Cung c~p cho nguoi each ly va nguoi a cung nha thong tin (ho ten, s6 di~n
thoai) cua can b('>y t~ chiu trach nhiem thea doi sire khoe d€ lien he.

-T6 chirc quan ly, giam sat nghiem viec each ly y t~ tai nha, khong d€ ngiroi
diroc each ly di ra khoi phong each ly; giam sat y t~ d6i voi nguoi each ly trong
thai gian each ly va sau khi k~t thuc each ly;

-Yeu d.u nguoi 6 cung nha voi ngiroi each ly han ch~ tiep xuc voi nguoi
xung quanh, han ch~ di ra ngoai khi khong cAnthiet, thuc hien nghiem Thong diep
5K va phai ghi chep dAy du cac m6c tiep xuc trong thai gian c6 nguoi each ly tai

nha,
_T6 chirc thu gom, v~ chuyen ch~t thai cua nguoi each ly tai nha d€ xu ly

thea quy dinh.
_Truang h9'P ca gia dinh nguai cach ly d~u la F1, d~ nghi b6 tri h6 trq cung

c~p th\Ic phAm, cac nhu y~u phk va cac yeu cAu cAnthi~t khac d~n t~ nha 6/h('>
gia dinh cua nguai cach ly.

f)~ nghi cac co quan, dan vi, dia phuang lien quan t6 chuc tri€:n khai th\Ic
hi~n va kip thai bao ca~, d~ xu~t xu ly cac kh6 khan, vu6ng m~c trong qua trinh
tri€n khai d€ dam bao hi~u qua cong tac phong, ch6ng dich COVID-19 tren dia

ban.!.

(Cong van nay thay thi Cong van s8 32851SYT-NVY ngay 09111/2021 cua
So' Yti)

KT.GIAMDOC
PHO GIAM DOC

Nui nhljn:

- Cae don vi Y t~ tren dia ban;
- Luu: VT, NVY.


